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Chauffeur pl, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2022 / juin 2023

mars 2021 / juin 2021

aolit 2020 /

janv. 2019 / mai 2019

Chauffeur de poids lourd
Intérim France

contrélez/assurez le chargement et le déchargement des marchandises
dans le camion

contrélez les bons de livraison

remontez les informations importantes en maintenant une bonne
communication avec I'Exploitation

veillez au bon fonctionnement et au bon état du matériel mis a ma
disposition

Livrez en respectant la chaine du froid.

Livrez des restaurants et collectivités.

Titre professionnel Conducteur du transport routier de marchandises sur
porteur

Aftral La Créche (79)

Régles générales du code de la route

Conduire et manceuvrer en sécurité, un porteur de plus de 3,5 t de poids
total autorisé en charge et acheminer des marchandises

Prendre en charge et livrer la marchandise

Prévenir les risques et réagir en cas d'incident et d'accident a I'arrét comme
en circulation

Coursier
Uber Eats Niort (79)

Se rendre au point de prélévement

Prélever la marchandise a livrer

livrer la marchandise a l'adresse de destination
Gérer la documentation liée aux livraisons

Cariste / manutentionnaire / agent de tri
Envie 2E Poitou-Charentes Azay-le-Brilé (79)

charger et décharger les camions

utilisation de transpalettes électriques et chariots élévateurs

respect des régles de sécurité

Utilisation d'engins de manutention non motorisés (transpalette, diable, ...)
Tri et regroupement des déchets d'équipements électriques et
électroniques

Nettoyage de I'entrept

DIPLOMES ET FORMATIONS

mars 2021 / juin 2021

juil. 2018 / aolit 2018

aodt 2013 / juil. 2014

Titre professionnel de préparateur de commandes en entrepot
Aftral La Créche

Baccalauréat professionnel de commerce - BAC
Aftral Chauray, France

Lycée de Sada - Mayotte (976)

Titre professionnel conducteur du transport routier de marchandises sur
CV référence 1155518 généreé par Supply-Chain.fr le 28/04/2024



porteur

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francgais
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